Ilpunoxenne 1: JlanHble NO NOMYyJSIMUOHHOMY pa3dpocy mnoka3arteeii
JIMITUAHOT0 NPOQUJIsA M CUCTeMA rpajaluil 3SHAYeHUH JIUITUIHBIX OKa3aTejei
B cooTrBeTcTBUHM ¢ NCEP/ATPIII

1. JlanHble Mo MOMYJISINHOHHOMY pa30pocy moka3areJsieil Junuanoro npoguis (2,5-97,5%
npeebl pacnpeaejeHusl CPpelH YCJIOBHO 30POBBIX JHI COOTBETCTBYIOIEI0 I0JIa M
B0O3pacra).

XogecTepuH o0mmii (nctounuk: KiMHHYECKOe PYKOBOJICTBO IO Ja0OPAaTOPHBIM TecTaM (pe.
H.Twum, 3-e u3n.):

Bo3spacr XoJiecrepuH (MMOJIB/JT)
My:KYHHBI KeHmmusl
<57ner 2,95-5,25 2,90-5,18
5-10 3,13-5,25 2,26 -5,30
10 - 15 3,08-5,23 3,21-5,20
15-20 2,93-5,10 3,08-5,18
20-25 3,16 - 5,59 3,16 - 5,59
25-30 3,44-6,32 3,32-5,75
30-35 3,57 -6,58 3,37-5,96
35-40 3,78-6,99 3,63-6,27
40 -45 3,91-6,94 3,81-6,53
45-50 4,09 -7,15 3,94 - 6,86
50-55 40-7,17 4,20-7,38
55-60 4,04 -7,15 4,45 -7,77
60 - 65 4,12 -7,15 4,45 -7,69
65-70 4,09-7,10 4,43 -7,85
>70 net 3,73-6,86 4,48 - 7,25

XoJiecTepruH JIMMONPOTEHHOB BbICOKO# miorHocTu (JIMIBIT) (ucrounuk: Kiunudeckoe

PYKOBOJICTBO 110 JJabopaTtopHbM TectaM (pen. H.Tu, 3-e u3n.):




Bospacr Xogaecrepun JITIBIT (MMoJ1b/01)
My:KYHHBI KeHMHBI

5-10ner 0,98-194 0,93-1,89
10-15 096-191 0,96 -1,81
15-20 0,78-1,63 091-191
20-25 0,78-1,63 0,85-2,04
25-30 0,80-1,63 0,96 -2,15
30-35 0,72-1,63 0,93-1,99
35-40 0,75-1,60 0,88-2,12
40 -45 0,70-1,73 0,88-2,28
45 -50 0,78 - 1,66 0,88-2,25
50-55 0,72-1,63 0,96 -2,38
55-60 0,72-1,84 0,96 -2,35
60 - 65 0,78-191 0,98 -2,38
65-70 0,78-1,94 0,91-2,48
>70 net 0,80-1,94 0,85-2,38

XoJjiecTepuH JIMNONPOTeMHOB Hu3koi miuoTHoctu (JITTHIT) (ucrounmk: Kinmaugeckoe
PYKOBOJICTBO 110 JabopatopHbiM TectaM (pen. H.Tur, 3-e uzn.):

Bospacr Xoaecrepun JINTHIT (Mmoab/i1)
My:KYUHbI KeHIMHBI

5-10mer 1,63 -3,34 1,76 - 3,63
10- 15 1,66 - 3,44 1,76 - 3,52
15-20 1,61 -337 1,53 -3,55
20-25 1,71-3,81 148 -4,12
25-30 1,81 -4,27 1,84 -4,25
30-35 2,02-4,79 1,81 -4,04




Tpuranuepuab! (McrouHuk: KimmHnueckoe pykoBoJCTBO 10 J1abopaTopHbIM TectaM (pex. H.Tu,

3-em3n.):

35-40 2,10-4,90 194 -4,45
40 - 45 2,25-4,82 192 -4,51
45-50 2,51-5,23 2,05-4,82
50-55 2,31-5,10 2,28 -5,21
55-60 2,28-5,26 2,31-5,44
60 - 65 2,15-5,44 2,59 - 5,80
65-70 2,54 -5,44 2,38-5,72
>70 net 2,49-5,34 2,49 - 5,34

Bo3spacr Tpuraunepuabl (MMOJIb/1)
My:KYHHBI KeHmmusl
<10ner 0,34-1,13 0,40-1,24
10-15 0,36-1,41 0,42-1,48
15-20 0,45-1.81 0,40-1,53
20-25 0,50 -2,27 0,41-1,48
25-30 0,52-2,81 0,42 - 1,63
30-35 0,56 -3,01 0,44-1,70
35-40 0,61 -3,62 0,45-1,99
40 - 45 0,62 -3,61 0,51-2,16
45-50 0,65-3,70 0,52-2,42
50-55 0,65-3,61 0,59-2,63
55-60 0,65-3,23 0,62-2,96
60 - 65 0,65-3,29 0,63-2,70
>65 net 0,62-2,94 0,68-2,71




AnomunonporenH Al (MCTOYHHK: MaTepuallbl MPOU3BOAUTENS TecT-cMcTeMbl — Architect,
Abbott)

Bospacr Amno Al (r/a)
MyKYMHbI KeHmmHbl
<lrona 0,61-1,64 0,59-1,69
1-12 0,93-1,72 0,86-1,79
12 - 60 0,95-1,86 1,01 -2,23
>60 net 0,73-1,86 091-2,24

AnosunonporenH B (McTo4HUK: MaTepHaibl POU3BOAMTENS TecT-cucTeMbl — Architect, Abbott)

Bo3spacr Ano B (r/x)
MyKYMHBbI KeHIMHBI
<lroga 0,16-1,24 0,17-1,20
1-12 ner 0,48 - 1,25 0,51-1,26
12 - 60 ner 0,49-173 0,53-1,82
>60 et 0,54-1,63 0,64-1,82

2. Pexomenmammu National Cholesterol Education Program (NCEP) Ilur. mo Tietz

Clinical Guide to Labotatory tests, 4%ed.
HmeBine mupokoe MeXAyHapOJHOE PACIIPOCTPAHEHUE PEKOMEH ALY 110 TOPOTaM JIMITHIHBIX
MoKasaresje mpu oleHke Kapauopucka HanmoHnanbHOR 00pa3zoBaTeNbHOM MPOrpaMMOM MO
xonecrepuny (NCEP) CILA:

XoJiecTepuH 001IMii:
B3spocinsble:

Kemarenpuplii: < 5,2 MMOIb/1
[Torpanuuno BeICOKUIL: 5,2-6,2 MMOIB/1T
Brrcokuii: > wim = 6,2 MMOJIb/1

Heru:

[Tpuemnemsrii: < 4,40
[Torpannunsrii: 4,4-5,15
Brercoxnii: > niun = 5,18



Tpuriauuepuabl:

Hopwmanbhsrii: < 1,7 MMoms/n
[Torparnuno BeICOKHA: 1,7-2,2 MMOJTB/IT
Bricokuii: 2,2-5,6 MMOIIb/n

OueHb BBICOKHI: > win = 5,6 MMOJIB/TI

JIIBII (HDL) xoaecrepun:

Huskuii: < wnn = 1,04 MmMons/n
Brercokuii: > nim = 1,55 Mmons/n

JIITHII (LDL) xoaecrepun:
Bspocasie:

OnruManeHseli: < 2,85 MMOIIB/I

buskuii k ontumansHOMYy: < 3,37 MMOJIB/JT
[Torpannuno Beicokuii: 3,37-4,12 MMonb/n
Brercokuii: 4,14-4,90 MMoOib/1

OueHb BBICOKUH: > unn = 4,92 MMOJIB/1
Hern:

[Tpuemnemsrii: < 2,85
[Torpanmunsnii: 2,85-3,34
Bercoxwuii: > wiu = 3,37



